Mais trés novos manuais s

_____ _ Antonio Freitas

s melhorias das

condicdes de

seguranga no
trabalho daconstrugocivil
€ um processo permanen-
te e dinimico com vista 4
reducgiio dos acidentes que
advém desta importante
actividade. O engenheiro
tomarense, José Manuel
Delgado, juntamente com
o engenheiro José Gandra
Amaral, sdo os autores dos
mesmos e acabam de lancar
na FIL durante a Segurex
(Feira de Seguranga) mais
trés novos manuais, impor-
tantes guias praticos que se
vém juntar a outros sobre
esta tematica, editados pela
Autoridade das Condigdes
no Trabalho. Esta série de
guias praticos completou

a colecgio inserida num
conjunto que abrange uma
diversidade de temas espe-
cificos relacionados com a
seguranca na actividade da
construgdo civil e tem por
objectivo fornecer aos téc-
nicos das empresas deste
sectorumamploconjuntode
informagfo sobre os riscos
profissionais e correspon-
dentes medidas de preven-

¢do. Com esta informagao,
queestaapresentadadeuma
maneira pratica e ilustrada
por centenas de fotografias,
asempresas ligadasaossec-
tore os técnicos, facilmente
podem melhorar os niveis
de seguranga no trabalho
da construgdo, bem como
assegurar que a actividade
desenvolvida cumpra o en-
quadramento e requisitos
legais em vigor.
Emdeclaracfesaonosso

jornal,José Manuel Delgado
referiu que sdo 11 manuais
sobre tecnologias da cons-
trucdo civil, “desenvolve-
mos isto, eu e o eng’ Jose
Gandrado Amaral combase
nanossapratica,sdoguiasde
boas praticas que t€ém como
funcdo correr as diversas
actividades da construgdo
civil e obras piblicas e en-
sinar essas boas praticas na
base dasegurancano traba-
lho. E uma edigdo da ACT

{Autoridade das Condicdes
no Trabalho) e a promogéo
da ANET- Associagio Na-
cional dos Engenheiros Téc-
nicos. Istotem comofungio
trazer a pratica do terreno,
fazer um sistema inverso,
nfio basear na teoria, mas
nosistemapratico. Bebemos
nalegisla¢do, mas comoan-
damos no terreno todos os
dias, fazendo fiscalizagdo
de obra, resolvemos publi-
car este trabalho de formaa

obre seguranca na construgdo civil

contribuirparaadiminui¢io
dos acidentes”.

Saomilhares de horasde
trabalho, segundo os auto-
res, que se traduzem nestes
11 manuais, que foram com-
pletados com a Construgéo:
Vias - guia prético; Cons-
trucio: Movimentagio de
cargas—guiapratico; Cons-
trucdo: Maquinas - guia
pratico. Desde os andaimes
guian’25aon.°35,todos os
que necessitam de saber as
normas que se devem reger
em obra aqui estiio publica-
das. Cerca de 200 pessoas
assistiram ao lancamento
e estes guias podem ser
adquiridos junto da Auto-
ridade para as Condicdes
de Trabalho (ACT) e sdo
um elemento fundamental
de trabalho a empresas da
construcgiio civil, técnicos
e encarregados.



